
Детский телефон доверия 8-800-2000-122 создан для оказания 

психологической помощи детям, подросткам и их родителям в трудных 

жизненных ситуациях. С 2010 года он принял  

 

Детский Телефон Доверия 

                                                                                                                                                                        

Давай обсудим 

Просто позвони! 

8-800-2000-122 
Звонок бесплатный и анонимный  

Не держи свои проблемы и страхи в себе! 

Звони! 

Тебя выслушают и обязательно поймут! 

Такое случается с 

каждым. 

Тебя кто-то 

сильно обидел? 

Как с этим 

справиться? 

Тебе страшно? 
Близкие не 

понимают? 

Нет друзей? 

Поссорился 

с другом? 

 


